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6 Calendar de vaccinari
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‘ Momentul recomandat pentru vaccinare si vaccinul; (A) = rapel, vezi explicatiile jos

‘ Imunizare primara pentru toti copiii si tinerii care n-au fost inca vaccinati, respectiv completarea
‘ unei vaccindri incomplete (G)

Vaccin standard cu utilizare generali = vaccinuri de rutind (S), vaccin de rutind pentru fete (SM)

a) la aceste varste trebuie verificat statusul de vaccinare neaparat si daca este necesar, sa fie completat
b) de la 5 - 6 ani pentru rapel se utilizeaza un vaccin cu continut redus de anatoxina diftericé (d)

¢) Profilaxia Hepatitei-B postexpunere la nou-ndscutii din mame AgHBs pozitive, respectiv din mame cu
status AgHBs necunoscut: post partum in primele 12 h se demareazd imunizarea fata de hepatita B

d) la utilizarea de vaccinuri monovalente, respectiv combinate fara Pertussis, acestd dozé poate lipsi

e) posibilitatea coadministrarii unor vaccinuri trebuie verificata in literatura de specialitate

f) vezi prospectul: la administrarea vaccinului combinat MMRV, respectati recomandarile producatorului.
Conform prospectului administrarea cele de a 2 a doze impotriva varicelei, este necesara. Intervalul intre
cele 2 doze este de 4-6 sdptamani A N

Pentru a mentine numarul administrarilor redus, trebuie utilizate preferential vaccinuri combinate. Vaccinuri
cu diverse combinatii de antigene D/d, T, aP/ap, HB, Hib, IPV sunt dispunibile. La utilizarea de vaccinuri
combinate se respecta indicatiile producétorului referitoare la intervalele de administrare. La administrarea
concomitenta de vaccinuri se respectd indicatiile producatorului. Varsta vaccindrii se indica in luni si ani.
Vaccindrile se recomanda a fi facute la inceputul intervalului recomandat. Limita inferioara reprezinta varsta
mplinita (ani sau luni). Limita superioara reprezintd ultima zi a vérstei exprimatd in ani/luni.

Exemplu: 12-17 ani: de la 12 ani mpliniti (a 12 a aniversare) pana la sfarsitul celui de al 18-lea an (ultima
zi inainte de a 18-a aniversare).

(A) rapel: acesta ar trebui administrat nu mai devreme de 5 ani de la ultima doz3 (s. a. Epid. Bull. 32/2006,
S.2741)

1) intervalele intre vaccinarile de imunizare primara sunt de cel putin 4 saptimani; intervalul intre penultima
si ultima vaccinare din cadrul imunizarii primare este de cal putin 6 luni

2) vaccinarea generald antipneumococicd pentru sugari si copii mici pana la 2 ani cu vaccinul conjugat;
vaccinare standard pentru persoane > 60 ani cu vaccin polizaharidic si rapel la interval de 6 ani conform
indicatiilor producidtorului pentru persoane la risc de a face infectii pneumococice grave (atentie la apre-
cierea risc-beneficiu)

3) interval minim intre vaccinari 4 saptamani
4) anual cu vaccinul recomandat de OMS
5) imunizare primara cu 3 doze pentru toate fetele cu vérsta intre 12 si 17 ani

| 6) respectiv 10 ani de la ultima dozd administrata

Tabel de vaccinare dupa STIKO (Stindige Impfkommission am Robert-Koch-Institut, Berlin, Stand 2008,
http://www.rki.de)
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Programul National de Imunizari al Romaniei

in Romania, controlul bolilor ce pot fi prevenite prin vaccinare este organizat in cadrul
Programului National de Imunizari, care asigurd preventia prin vaccinare sistematica si
in masd a copiilor.

Programul National de Imunizdri al Romaniei este urmatorul:

Virsta Vaccin Descrierea vaccinului
rec data
Primele 24 de | Hep B Vaccinare impotriva hepatitei B (vaccinarea se
ore de viatd face in maternitate)
1-7 zile BCG Vaccinare impotriva tuberculozei (vaccinarea se
(in maternitate) | face in maternitate) y |
2 luni DTPa-VPI-Hib DTPa = Vaccinare anti diftero-tetano-pertussis
si HEP B VPI = Vaccinare anti polio - injectabil
Hib = Vaccinul Hib (vaccinul anti-Haemophilus
influenzae B)
Hep B = Vaccinare antihepatita B
4 luni DTPa-VPI-Hib DTPa = Vaccinare anti diftero-tetano-pertussis
VPI = Vaccinare anti polio - injectabil
Hib = Vaccinul Hib (vaccinul anti-Haemophilus
influenzae B)
6 luni DTPa-VPI-Hib DTPa = Vaccinare anti diftero-tetano-pertussis
si HEP B VPI = Vaccinare anti polio - injectabil
Hib = Vaccinul Hib (vaccinul anti-Haemophilus
influenzae B)
| Hep B = Vaccinare antihepatita B
12 luni | DTPa-VPI-Hib DTPa = Vaccinare anti diftero-tetano-pertussis
‘ si ROR VPI = Vaccinare anti polio - injectabil
Hib = Vaccinul Hib (vaccinul anti-Haemophilus
influenzae B)
ROR = vaccin rujeolic, rubeolic, oreion
4 ani DTPa (rapel 2) Vaccinare antidifterica, antitetanicd/antiper-
tussis
7 ani ROR Vaccinare antirujeolica, antidiftericd, antite-
(in clasa ) (campanii scolare) | tanica
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9 ani (in clasa | VPI (campanii Vaccinare antipoliomelitica - injectabil
alll-a) scolare)
14 ani (in DT, pentru fete Vaccinare antidifterica, antitetanicd

clasa a VIll-a) | (campanii scolare)

Alternative la calendarul national de vaccinare
Nou-nascut: anti HepB + BCG

Varianta 1 Varianta 2
> 2 luni: vaccin pentavalent > 2 luni: vaccin hexavalent
(DTPa + VPI + Hib) + antiHepB (DTPa + VPI + Hib + antiHepB)
> 4 luni: vaccin pentavalent > 4 luni: vaccin hexavalent
(DTPa + VPI + Hib) (DTPa + VPI + Hib + antiHepB)
> 6 luni: vaccin pentavalent > 6 luni: vaccin hexavalent
(DTPa + VPI + Hib) + antiHepB (DTPa + VPI + Hib + antiHepB)

> 12 luni: vaccin pentavalent (DTPa + VPl + Hib)

> 13-15 luni: ROR (MMR) * rapelul intre 2-6 ani !!!

> 16-18 luni (obligatoriu pauza 3 luni dupd ROR): anti HepA (prima doz3) si vacci-
nare antivariceld (doza unica)

* Dupa 6-18 luni de la prima doza, rapel anti HepA
Dupa 24 luni vaccin antipneumococic (dozi unica)

> 4 ani: DTPa rapel 2
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71 Personalul medical

Pentru personalul medical se recomanda o serie de vaccinuri (vezi tabelul de mai jos).
Aceste recomandari nu se refera doar la medici si asistente, ci si la personalul din labo-
rator, gimnasticd medicald, bucdtdrie, serviciu tehnic, curatenie si serviciul de ambulan-
ta, precum si la stagiari si studenti.

Vaccinari active pentru per lul medical A
Pentru toti Pentru expuneri speciale
Tetanos Tuse convulsivd (contact cu copii si gravide)
Difterie Meningococemie (in special personalul din laborator)
Hepatitd A Poliomielitd (contact cu copii, personalul din laborator)
Hepatita B Oreion (contact cu copii) B
Gripa Rubeoli (contact cu copii si gravide)
Rujeola Varicela (contact cu copii, gravide si imunodeprimati)

7.2 Vaccinuri in medicina muncii si in medicina de
intreprindere

Angajatorul in cadrul protectiei medicale este obligat la locul de muncd, conform unei

serii de reglementdri, sd ofere vaccinarea sau sd o impuna.

Costurile le suportd angajatorul. Costurile sunt cheltuieli ale firmei. Respectand vacci-
ndrile prevazute in intregime, va exista un numar redus de concedii medicale. In prac-
tica pot aparea discutii referitoare la suportarea cheltuielilor.
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7.3  Vaccinuri indicate datorita locului de munca

7.3.1 Hepatita A

Activitate regulata si periclitare prin urmatoarele activitati:
« Cu copii mici

«In camine de persoane cu handicap

« in domeniul canalizarilor si statiilor de epurare

« in laborator si in cercetare

« in domeniu sanitar, inclusiv serviciul de ambulanta

« in sectoare precum cele de curatenie in buctarii

7.3.2 Hepatita B

« Tot personalul medical, inclusiv serviciul de ambulanta

« Laboratoarele

» Anatomia patologica

« Serviciile de curatenie si igenizare si din afara sectorului sanitar
« Contact posibil, cum ar fi politia, asistentii sociali etc.

7.3.3 Oreion, rujeol3, rubeola, varicela

e Domeniul medical
« invatamant (mai ales gradinit3)
e Laboratoare

7.3.4 Tuse convulsiva

« Pediatrie

» Urmarirea gravidelor

« Institutii de supraveghere copii (mai ales gradinitd)

« Domenii medicale, care au contacte ca cele mentionate anterior



